STATUT FUNDACJI
,JEDZ DOBRZE”

Rozdzial 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1. Nazwa Fundacji
1. Fundacja pod nazwa ,,Jedz Dobrze” zwana dalej Fundacja ustanowiona przez: Zbigniewa
Mtynarskiego zwanego dalej Fundatorem, aktem notarialnym w kancelarii notarialnej w
Warszawie przy ul. Nowy Swiat 53, w dniu 24 sierpnia 2004 roku dziata na podstawie przepisow
prawa polskiego oraz niniejszego statutu.
2. Fundacja posiada osobowos¢ prawna.

§ 2. Obszar dzialania Fundacji, siedziba, jednostki organizacyjne Fundacji
1. Fundacja dziata na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej, przy czym w zakresie niezbednym dla
wlasciwego realizowania cel6w moze ona prowadzi¢ dzialalnos¢ takze poza granicami
Rzeczypospolitej Polskie;.
Siedziba Fundacji jest miasto Warszawa.
Dla wykonywania swych dziatan statutowych Fundacja tworzy oddziaty i filie.
Fundacja jest utworzona na czas nieograniczony.
Organem nadzorujacym Fundacji jest Minister Zdrowia.
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ROZDZIAL 11
PRZEDMIOT I FORMY DZIALANIA FUNDACJI

§ 3. Cele i formy dzialania Fundacji
1. Celem dziatania Fundacji jest:
I. Ochrona i promocja zdrowia w spoteczenstwie, w tym zwlaszcza promocja racjonalnego odzywiania i
zdrowego trybu zycia.
II. Wspomaganie i promowanie inicjatyw naukowych, badawczych oswiatowych i kulturowych
dotyczacych zdrowia, racjonalnego odzywiania si¢ i zdrowego trybu zycia.
III. Prowadzenie Kampanii Spolecznej pod hastem ,, Sprawdzaj jak jesz”.
2. Fundacja realizuje swoje cele przez:
I. Propagowanie wsrod spoteczenstwa idei ,, Kazdy cztowiek powinien sprawdzaé jak je”
II. Wspieranie dziatalno$ci naukowej, badawczej, o§wiatowej, kulturowej oraz wydawnicze;j.
III. Organizowanie wyktadow, seminariow i konferencji.
IV. Wspotpracg z osobami, instytucjami krajowymi oraz zagranicznymi.
V. Dla osiagnigcia swoich celow fundacja moze wspieraé¢ dziatalnos$¢ innych oséb.

ROZDZIAL 111
MAJATEK FUNDACJI

§ 4. Fundusz zalozycielski
Majatek Fundacji stanowi jej fundusz zatozycielski w kwocie 5000(pig¢ tysigcy) ztotych,
oraz inne mienie nabyte przez fundacj¢ w toku dzialania .

§ 5. Dochody Fundacji pochodza z:
Darowizn, spadkow i zapisow.
Dotacji i subwencji.
Dochodéw ze zbiodrek i imprez publicznych
Dochodow z majatku Fundacji.
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§ 6. Spos6b dysponowania majatkiem Fundacji
Dochody uzyskane z majatku Fundacji przeznaczone sa wylacznie na realizacje celow statutowych oraz
pokrycie niezbednych kosztow dziatania Fundacji.

ROZDZIAL IV
ORGANY FUNDACIJI

§ 7. Organy Fundacji
Organami Fundacji sa Zarzad Fundacji, Rada Fundacji oraz Komisja Rewizyjna.
Zarzad Fundacji jest organem wykonawczym Fundacji.
Rada Fundacji jest organem opiniodawczo-doradczym i wspierajacym dziatalno$¢ Zarzadu w zakresie
dziatalnosci Fundacji
Komisja Rewizyjna jest organem nadzorczo-kontrolnym.

§ 8. Sposoby powolywania Zarzadu
Czlonkow Zarzadu powotuje Fundator

§ 9. Sklad Zarzadu i czas trwania jego mandatu
Zarzad moze by¢ jedno lub wieloosobowy.
Czlonkéw zarzadu powoluje si¢ na okres trzech lat.
Czlonek Zarzadu moze by¢ w kazdej chwili odwotany.

§ 10. Kompetencje Zarzadu
Zarzad Fundacji kieruje jej dzialalnos$cia oraz reprezentuje Fundacje na zewnatrz.
Do zakresu kompetencji Zarzadu nalezy podejmowanie wszelkich decyzji dotyczacych Fundacji, a w
szczegolnosci:
I. Uchwalanie programéw dziatania oraz rocznych, wieloletnich planéw finansowych fundacji.
II. Sprawowanie zarzadu nad majatkiem Fundacji.
III. Ustalanie wielkosci zatrudnienia i wysokosci srodkow na wynagrodzenia dla pracownikéw Fundacji.
IV. Sporzadzanie sprawozdan z dziatalnosci Fundacji.
V. Podejmowanie uchwaly w sprawie zmian w Statucie, potaczenia i likwidacji Fundacji.
VI. Uchwalanie regulaminow
VII. Przyjmowanie darowizn, spadkéw i zapisow, subwenc;ji i dotacji.

§ 11. Skladanie o§wiadczen woli w imieniu Fundacji
Oswiadczenia woli w imieniu fundacji sktada Prezes Zarzadu w przypadku Zarzadu jednoosobowego lub
dwodch Czlonkoéw Zarzadu tacznie w przypadku Zarzadu wieloosobowego.

§ 12. Rada Fundacji
Ustala si¢ Rade Fundacji w sktadzie od 2 do 20 osoéb.

§ 13. Kadencja i sklad Rady Fundacji
Potowe sktadu Rady Fundacji powotuje Fundator, natomiast pozostatych cztonkéw Rady powoluje Rada
w aktualnym sktadzie.
Kadencja Cztonka Rady trwa trzy lata.
Cztonek Rady moze by¢ w kazdej chwili odwotany, przez organ lub osobg przez ktdra zostat powotany.
Rada Fundacji wybiera ze swojego grona Przewodniczacego, Wiceprzewodniczacych i Sekretarza Rady
Fundacji.

§ 14. Zadania i kompetencje Rady Fundacji
Rada Fundacji pracuje na posiedzeniach zwotywanych przez Przewodniczacego Rady Fundacji w miare
potrzeby, nie rzadziej jednak niz dwa razy w roku.
Do udzialu w posiedzeniach Rady Fundacji moga by¢ takze zaproszone osoby i przedstawiciele
organizacji, ktorych dziatalno$¢ moze wspomagac cele Fundacji.

§ 15. Komisja Rewizyjna
Komisja Rewizyjna jest organem nadzorczo-kontrolnym, odrgbnym od Zarzadu i nie podlegajacym mu w
zakresie kontroli wewngtrzne;j.
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§ 16. Kadencja i sklad Komisji Rewizyjnej
Komisja rewizyjna jest organem kolokwialnym, sktada sig z trzech cztonkow.
Cztonkow Komisji rewizyjnej wybiera Fundator na okres 3 lat.
Czlonkowie komisji Rewizyjne;j:
I. Nie moga by¢ cztonkami organu zarzadzajacego ani pozostawaé¢ z nimi w stosunku pokrewienstwa
powinowactwa lub podleglosci z tytutu zatrudnienia.
II. Nie byli skazani prawomocnym wyrokiem za przestgpstwo z winy umyslne;.
1. Moga otrzymywac z tytulu petnionej funkcji w takim organie zwrot uzasadnionych kosztow lub
wynagrodzenie w wysokosci nie wyzszej niz okreslone w art. 8 pkt 8 ustawy z dnia 3 marca 2000 r. o
wynagrodzeniu 0sob kierujacych niektéorymi podmiotami prawnymi.

§ 17. Kompetencje Komisji Rewizyjnej
Komisja Rewizyjna w celu wykonania swych zadan jest uprawniona do:
1. Zadania od Zarzadu Fundacji Przedstawienia wszelkich dokumentéw dotyczacych dziatalno$ci Fundacji.
II. Dokonywania rewizji majatku, oraz kontroli finansowej Fundacji.
I11. Biezacej kontroli rocznych i wieloletnich programéw dziatania Fundacji.
IV. Kontroli Fundacji pod wzgledem merytoryczno-programowym

ROZDZIAL V
ORGANIZACJA POZYTKU PUBLICZNEGO

§ 18. Fundacja jako organizacja pozytku publicznego
Fundacja sporzadza roczne sprawozdanie merytoryczne ze swojej dzialalnosci, z zastrzezeniem przepisow
odrebnych, oraz podaje je do publicznej wiadomosci w sposoéb umozliwiajacy zapoznanie si¢ z tym
sprawozdaniem przez zainteresowane podmioty.
Zabrania si¢ :
1. Udzielania pozyczek lub zabezpieczania zobowiazan majatkiem organizacji w stosunku do jej cztonkow,
cztonkow organdw lub pracownikoéw oraz osobom, z ktéorymi pracownicy pozostaja w zwiazku
malzenskim albo w stosunku pokrewienstwa lub powinowactwa w linii prostej, pokrewienstwa lub
powinowactwa w linii bocznej do drugiego stopnia, albo sa zwigzani z tytulu przysposobienia opieki lub
kuratela zwana dalej ,,osobami bliskimi”;
II. Przekazywania ich majatku na rzecz ich cztonkéw, cztonkow organow lub pracownikow, oraz innych
0s0b bliskich, na zasadach innych niz w stosunku do 0séb trzecich, w szczegdlnosci jesli przekazanie to
nastgpuje bezptatnie lub na preferencyjnych warunkach;
III. Wykorzystywania majatku na rzecz cztonkéw, cztonkdw organdow lub pracownikéw oraz ich osob
bliskich na zasadach innych niz w stosunku do 0séb trzecich;
IV. Zakup na szczegdlnych zasadach towardéw lub ustug od podmiotéw, w ktorych uczestnicza cztonkowie
organizacji, cztonkowie jej organéw, lub pracownicy oraz ich 0sob bliskich.
Nadzér nad dziatalnoscia Fundacji w zakresie prawidtowosci Korzystania z uprawnien okreslonych w
ustawie o dziatalno$ci pozytku publicznego, sprawuje minister wlasciwy do spraw zabezpieczenia
spotecznego.

ROZDZIAL VI
ZMIANA STATUTU FUNDACJI
§ 19. Zmiana statutu Fundacji
Zmiana Statutu Fundacji nie moze dotyczy¢ celu Fundacji.
Zmian w Statucie dokonuje Fundator

ROZDZIAL VII
POLACZENIE Z INNA FUNDACJA

§ 20. Polaczenie z inng Fundacja
Fundacja dla efektywnego urzeczywistnienia swoich celow statutowych moze potaczy¢ si¢ z inna
Fundacja na warunkach okreslonych przez zainteresowane strony.
Potaczenie nie moze nastapic, jesli w jego wyniku mogtby si¢ zmieni¢ cel Fundacji.
Decyzj¢ o potaczeniu z inna Fundacja podejmuje Fundator po zasiggnigciu opinii Rady i Zarzadu Fundacji



ROZDZIAL VII
LIKWIDACJA FUNDACJI

§ 21. Likwidacja Fundacji
Fundacja ulega likwidacji w razie osiagnigcia celow, dla ktorych zostata powotana lub wobec wyczerpania
srodkéw finansowych i1 majatku.
Decyzje o likwidacji Fundacji Fundator na wniosek Rady.

§ 22. Sposéb likwidacji Fundacji
Likwidatora Fundacji wyznacza Fundator.
Do obowiazkow likwidatora nalezy w szczegdlnosci:
1. Zgloszenie wniosku do wlasciwego sadu rejonowego o wpisie otwarcia likwidacji;
II. Wezwanie wierzycieli Fundacji w trybie ogloszen prasowych do zgloszenia swych wierzytelnosci w
ciagu 3 miesigcy od daty ogloszenia;
III. Sporzadzenie bilansu otwarcia likwidacji oraz listy wierzycieli.
IV. Sporzadzenie planu finansowego likwidacji i planu zaspokojenia zobowiazan;
V. Sciagnigcie wierzytelnosci , wypelnienie zobowiazan, oraz spieniezenie majatku Fundacii;
VI. Przekazanie wskazanym podmiotom $rodkow majatkowych pozostatych po zaspokojeniu wierzyciela
VII. Zgloszenie ukonczenia likwidacji do wlasciwego sadu rejonowego wraz z wnioskiem o wykreslenie
Fundacji z rejestru;
VIII. Przekazanie dokumentéw Fundacji do archiwum panstwowego.

§ 23. Przekazanie Srodkéw majatkowych Fundacji pozostalych po likwidacji Fundacji
Srodki majatkowe pozostate po likwidacji Fundacji moga by¢ przeznaczone na rzecz dziatajacych na
terenie Rzeczypospolitej Polskiej Fundacji o zblizonych celach.



